Grandes
desafios e

oportunidades

Novas parcerias vao fazer
mais projetos da Apabb
sairem do papel

Projeto Superagao

O final do ano de 2012 foi marcado por
vitdrias para a Apabb. Uma delas foi a
parceria da Associacdo com o Grupo
Segurador Banco do Brasil e Mapfre —
BBMapfre. Por meio desta unido, o
Projeto Superagdao com foco na
Empregabilidade para Pessoas com
Deficiéncia (PcD) vai dar um grande
salto.

Na pratica, o BBMapfre vai custear as
despesas do projeto, enquanto a
Apabb serd responsavel pela execucao,
acompanhamento, avaliagdo e
gerenciamento das agles e etapas das
atividades previstas.

Com o objetivo de investir na
capacitacao de jovens e adultos com
deficiéncia para o mercado de
trabalho, a aprendizagem acontecera
através da informatica. O programa vai
focar na formacdo profissional e
multidisciplinar de 140 usuarios por
ano, em sete Estados onde estdo
instalados nucleos regionais da Apabb
(Bahia, Minas Gerais, Parana,
Pernambuco, Rio de Janeiro, Santa
Catarina e Sdo Paulo).

Durante dois meses de aulas serdo
oferecidas formacdo para atividades
administrativas, referenciais sobre
comportamento ético (direitos e
deveres), relagGes interpessoais,
direitos humanos, diversidade cultural,
educacdo ambiental, higiene, saude,
empreendedorismo, responsabilidade
enoc¢bes derotina de trabalho.
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O objetivo é melhorar a qualidade de
vida e a condicdo de empregabilidade
das PcD.

O inicio do curso esta previsto para o
més de junho e para fazer parte do
projeto é preciso ser maior de 16 anos,
alfabetizado ou em processo de
alfabetizagdo. Informacgdes:
www.apabb.org.br/nucleos.

Projeto Movimento

Outra conquista importante da
Associa¢do, também no final de 2012,
foi a autoriza¢do dada pelo Ministério
do Esporte para que a Apabb possa
captar recursos para o Projeto
Movimento, através da Lei de Incentivo
ao Esporte (Lei n2 11. 438/06 de
dezembro de 2006).

O objetivo do Projeto é oferecer
esporte educacional regular para as
PcD, além de promover a ampliacao de
gestos motores, incentivar a melhora
da autonomia nas atividades da vida
diaria (AVD) e o envolvimento efetivo
das pessoas no entorno social.

Com a ajuda de parceiros, o projeto vai
acontecer em 15 cidades, sob a
conducgdo de 13 nucleos da Apabb (BA,
CE, DF, ES, GO, MG, PR, RJ, RN, RS, SC,

Roberto Perdo de Lima, usudrio do Projeto
Movimento do Ntcleo Santa Catarina

=L e,

SP e SE) e ira beneficiar 675 pessoas
por meio de diversas atividades
esportivas.

Em 18 meses de atividades, estdo
previstas a realizagdo de 28 festivais
internos; 15 eventos externos com, no
minimo, quatro entidades convidadas,
além da capacitacdo em esporte
educacional de 224 profissionais de
educacao fisica e estagiarios, por meio
da contratacdo de consultoria
especializada.

Sdo profissionais que estardo mais
preparados para atuarem em
processos deinclusdo em todo Pais.
Agora, a Apabb estd em busca de
parceiros que tenham interesse em
patrocinar o Projeto Movimento e
abater o valor do patrocinio na
declaracdo de imposto de renda
devido.

Além de empresas, pessoas fisicas
também podem usufruir dos
beneficios fiscais da Lei de Incentivo ao
Esporte. Para saber como ajudar a
Apabb a captar esses recursos e fazer
parte desta histdria consulte
www.apabb.org.br ou ligue para (11)
3105-4214.




Avangos para comemorar.
Ameagas para combater.

Em 2012 a Apabb completou 25 anos de umarica
existéncia e de uma importante trajetdria junto
com a sociedade civil em busca de mais direitos
para as pessoas com deficiéncia e suas familias.
Hoje, muitas conquistas, direitos e beneficios,
que estdo absolutamente assimiladas pela
sociedade, praticamente ndo existiam ha 25
anos.

Apesar dos iniUmeros avangos, ainda ha muitas
conquistas pela frente. Porisso é que precisamos
de mais pessoas que queiram atuar para
fortalecer a CIDADANIA em nosso Pais,
principalmente no segmento da pessoa com
deficiéncia, em todas as esferas da sociedade: no
parlamento, nas empresas, nas escolas, nos
diversos niveis de governo, em todos os espagos
publicos que devem ser acessiveis a todos. Isto é
um direito!

Mas ja temos novas e importantes conquistas
para celebramos. No final de 2012 a presidente
Dilma Rousseff sancionou uma lei, aprovada
pelo Congresso, que institui a “Politica Nacional
de Prote¢dao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista”. Essa lei
assegura a esse grupo todos os beneficios legais
de todas as pessoas com deficiéncia.

Em abril deste ano aconteceu outra grande
vitéria, mas que ainda precisa da sangao
presidencial, que é a aprovacdo da lei que
assegura a aposentadoria especial para pessoas
com deficiéncia, que poderdo pleitear o direito
com menos tempo de contribuicdo a Previdéncia
Social.

Apesar desses avangos, ainda ha ameacas, como
o Projeto de Lei 112/2006, de autoria do senador
José Sarney, que restringe varios direitos sociais
arduamente adquiridos e ja previstos tanto nos
tratados e convengbes internacionais, como
aqueles ja inseridos na legislagdo nacional. A
Apabb estda mobilizando seus Nucleos regionais
e seus parceiros para que todos repudiem esse
retrocesso.

A luta do segmento da pessoa com deficiéncia e
de suas familias e amigos é continua e precisa de
mais adesdes. Convidamos vocé, que nos |€, nos
apoia e nos acompanha, a fazer parte do nosso
grupo de lutadores por uma sociedade onde a
diversidade seja plena para todas as pessoas,
sem excluir ninguém. Aluta continua!

Sandra Regina de Miranda
Presidente da Apabb

Expediente

Depoimentos dos amigos da Apabb

“Tenho uma filha com deficiéncia intelectual e
ha cinco anos fazemos parte da Apabb GO.
Fomos muito bem recebidas pela Associagcdo e
superamos momentos dificeis juntos. Os
eventos sdo 6timos para melhorar a
socializacdo dela e, com eles, fizemos grandes
amigos. S6 tenho a agradecer!”

Regina Nascimento é mae de Leticia Silva, de
23 anos, usuaria do Nucleo Goias.

Regina Nascimento e Leticia Silva no Encontro de Familias da Apabb GO (Foto: Arquivo Pessoal)

“Gostaria de registrar minha
satisfacdo com o trabalho da Apabb.
Minha filha Andréa Santana voltou
muito feliz do Acampamento de
Verdo 2013. Nunca a vi tdo bem.
Sempre quando ela volta para casa ha
muita angustia ao reencontrar-me,
mas desta vez estava tranquila, leve e
alegre. Obrigada pelo carinho e
dedicagdo de vocés. Um grande
abrago”.

Silvia Santana é mae de Andréa Santana, de 33 anos, participante do Nucleo
Sao Paulo. A usuaria participou do Acampamento Inclusivo 2013, que
aconteceu em Itatiba (SP), de 24/01 a 03/02.

Andréa Santana e a mae Silvia sdo frequentadoras assiduas do nucleo SP (Foto: Virgilio Machado)

“No dia 27/01, fui pelo segundo ano consecutivo
ao acampamento inclusivo do Nucleo SP. Todas
as vezes que participo, vivencio emogdes
diferentes e noto que da para ser feliz com as
diferengas. Apesar da programacdo especial, o
que mais gosto é o momento da fogueira, onde
nos emocionamos, recordamos tudo que
vivemos por |13, agradecemos a Deus e as nossas
familias. Para finalizar, obrigada a todos da
Apabb. E até a proxima, se Deus quiser!”

Mariana Pedroso, de 24 anos, € usudria do Nticleo Sdo Paulo. Internauta e
blogueira (marianasobrerodas.blogspot.com.br), ela foi uma das participantes
do Acampamento Inclusivo 2013, que aconteceu em Itatiba (SP), de 24/01 a
03/02.

Mariana mantém um blog onde mostra que ser deficiente ndo é ser diferente (Foto: Arquivo Pessoal)
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Pela quinta vez consecutiva, a Apabb
ocupa uma cadeira no CONADE
(Conselho Nacional dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia), formado por
representantes de 6rgdos
governamentais e organizacdes da
sociedade civil. Os novos
representantes da Associa¢do no
Conselho sdo os diretores Pedro Loss
(titular), do Rio Grande do Sul, e Daisy
Lopes (conselheira suplente), de Minas
Gerais, no segmento de multiplas
deficiéncias, que tomaram posse no
dia 21 de fevereiro deste ano. Pedro,
gue tem deficiéncia auditiva, destaca a
importancia de acompanhar e avaliar o
desenvolvimento da politica nacional
para inclusao das pessoas com
deficiéncia e de lutar pelo segmento.

“Somos representantes das pessoas
com deficiéncia no Brasil. A efetividade
da Convencdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia é nossa
prioridade e responsabilidade. O
desafio é grande. Vamos trabalhar
para defender, articular e promover os

direitos dos deficientes. Nao
mediremos esforgos para que governo,
empresas e entidades da sociedade
civil possam avancar em prol das
politicas da nossa causa”.

Ja Daisy, ressalta a importancia de
fazer parte do Conselho para a Apabb.
“Espero que o Conade seja um dos
instrumentos para dar continuidade a
construcdao da democracia e o
exercicio da cidadania para as PcD.
Precisamos romper barreiras e ter um

Foto: Divulgagdo

Brasil cada vez mais acessivel. Para a
Apabb, além de defendermos a
instituicdo, representamos também o
segmento de multiplas deficiéncias no
Pais”. A conselheira suplente também
afirmou que a grande
responsabilidade é representar e
reivindicar a concretizag¢ao dos direitos
das pessoas com deficiéncia na vida
pratica, no cotidiano do cidadao e de
sua familia.

CASSI

Uso adequado da CASSI garante mais beneficios para o participante

Conhega algumas orientagdes que contribuem para a sustentabilidade e o
aperfeicoamento dos servigos da Caixa de Assisténcia

Mantenha seu cadastro atualizado: acesse o www.cassi.com.br, faca login na pagina
Associados ou CASSI Familia e clique em Atualizacdo Cadastral. Isso garante a
chegada de informacgGes importantes até vocé.

Consulte primeiro o site quando precisar de atendimento: o portal da Caixa de
Assisténcia na internet oferece agilidade e comodidade para acessar varios servigos,
como busca de prestadores da rede credenciada. Antes de ligar para a Central CASSI,
conheca as funcionalidades disponiveis no site.

Use a Central CASSI de forma adequada: tenha sempre o seu cartdo de identificagdo
em maos ao ligar, anote o numero do protocolo e dé preferéncia ao telefone fixo
para fazer as ligagGes. A Central funciona 24h, todos os dias da semana. Evite ligar
para 0 0800 729 0080 em horario comercial.

Use as CliniCASSI: sempre que necessitar de consultas com médico de familia ou
generalista e atendimento ambulatorial. Ha 65 CliniCASSI funcionando no Pais.
Verifique a mais préxima pelo link Localize a CASSI, do site.

Tenha um generalista como médico de confianga: ele acompanhara melhor sua
saude. Os participantes cadastrados na Estratégia Saude da Familia das CliniCASSI
sdo acompanhados por equipe multiprofissional que inclui médico de familia
(generalista).

Inscreva seu dependente com
deficiéncia na Previ

Os funcionarios do Banco do Brasil
devem ficar atentos aos
procedimentos exigidos pela Previ
para assegurar pensdo e beneficio
previdencidrio aos seus dependentes
econdmicos com deficiéncia. A
primeira medida é fazer a inscricao
junto a Cassi - Caixa de Assisténcia dos
Funciondrios do Banco do Brasil da
condicdo de “filho invalido” (*) e
solicitar a Dipes (Diretoria de Pessoas
do BB) o registro dessa situagdo no
cadastro do funcionario. Esse registro
resguarda varios direitos do
dependente (com deficiéncia), no caso
da falta do pai/mae ou responsavel
legal. Procure a CASSI, a Previ ou a
Apabb para maisinformacGes.

*Este termo é o que consta nos informativos e
regulamentos da Previe Cassi.




Crédito Acessibilidade para Viver Sem Limites
Banco do Brasil oferece linha de crédito para tornar a
vida da pessoa com deficiéncia mais acessivel
Langado pelo governo federal em novembro de 2011, o
Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia —
Viver sem Limite quer promover a cidadania, a autonomia e
o fortalecimento da participacdo da pessoa com deficiéncia
—PcD nasociedade.

O Viver Sem Limites estd estruturado em quatro eixos
interdependentes e articulados entre si: acesso a Educacao,
Inclusdo Social, Atencdo a Salde e Acessibilidade. O eixo
Acessibilidade prevé acesso a tecnologia e ao
desenvolvimento tecnolégico, moradia e aquisicdo de
equipamentos.

A Apabb na divulgacdo do Crédito Acessibilidade

Pla i e
no Nacional dos Direitos d3 Pessoa com Deficiéncia

Para garantir que as PcD, principalmente as em
vulnerabilidade financeira, tenham acesso a aquisi¢dao de
equipamentos, servicos e a produtos de tecnologias
assistivas, o Governo Federal autorizou a criacdo de uma
linha de microcrédito com juros subsidiados, a ser executada
exclusivamente pelo Banco do Brasil, o BB Crédito
Acessibilidade.

Desde a sua criacdo, o BB Crédito Acessibilidade ja financiou
mais de RS 30 milhdes e beneficiou mais de cinco milhdes de
pessoas. Segundo Flavio Alvim, gerente da Diretoria de
Empréstimos e Financiamentos do Banco do Brasil, dessa
maneira “o Banco do Brasil reforca o compromisso de
promover a cidadania e fortalece sua condicdo de agente do
desenvolvimento sustentdvel do Pais".

Os 14 nucleos da Apabb estdao mobilizados para divulgar ativamente a linha de crédito e orientar
pais, associados e comunidade sobre essa politica publica que permite a milhares de pessoas o
acesso a bens que sdo caros e que trazem melhor qualidade de vida para as PcD.

Além da distribuicdo de material explicativo, contato telefonico e envio de e-mails informativos, em
algumas regides como Rio Grande do Sul e Sdo Paulo, representantes do Banco do Brasil
participaram de eventos ao lado da Associacdo para esclarecer sobre regras e beneficios do BB
Crédito Acessibilidade. Outras a¢des, como no Rio de Janeiro e em Santa Catarina, também estdao
previstas para acontecer nos proximos meses. Fique atento as agendas: www.apabb.org.br/nucleos.
Fonte: wwww.bb.com.br/creditoacessibilidade e www.pessoacomdeficiencia.gov.br

O que é tecnologia assistiva?

E um termo ainda novo, utilizado para identificar todo o arsenal de recursos e servicos que contribuem para
proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e, consequentemente, promover
vida Independente e inclusdo. Exemplos: desde uma simples bengala até teclados modificados, proteses e
ortdses, modificacdes em veiculos, softwares especiais (de reconhecimento de voz etc).

Fonte: www.assistiva.com.br/tassistiva

BB Crédito Acessibilidade

Langado em fevereiro de 2012, o BB Crédito Acessibilidade faz parte da politica publica para financiamento de
equipamentos voltados para o bem-estar, a autonomia e a independéncia motora das PcD. O crédito estd
disponivel para clientes pessoas fisicas, sem ou com deficiéncia, correntistas do Banco do Brasil, com limite de
crédito disponivel e renda mensal bruta de até 10 salarios minimos por més.




Como contratar

Basta procurar uma agéncia do Banco do Brasil e levar
documentos originais de identidade, CPF, comprovante de
renda e endereco e a nota fiscal de compra do bem a ser
financiado. O interessado no crédito serd informado sobre a
situacao cadastral, condi¢cdes para abertura de conta
corrente e o limite disponivel para crédito.

Itens financiaveis

Quem define quais sdo os itens que podem ser adquiridos
através do BB Crédito Acessibilidade é a Secretaria de
Direitos Humanos da Presidéncia da Republica e o
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagao, que editaram
uma portaria pararegular essa politica publica.

De fevereiro a outubro de 2012, o nimero de produtos de
tecnologia assistiva, possiveis de serem financiados com
juros subsidiados pela linha diferenciada, saltou de 30 para
250. Podem ser financiados itens como proteses, orteses,
teclado Braille, computador portatil Braille, impressora
Braille, leitores de tela, mouses alternativos, acionadores,
vocalizadores, software de comunicac¢do alternativa,
mobilidrio acessivel, cadeira de rodas com adequacao
postural, cadeiras de rodas, inclusive motorizadas, guincho

0O Banco aceita o BPC (Beneficio de Prestagao
Continuada) como salario ou renda?

de transferéncia, adaptacdo de veiculo automotor,
andadores, lupas eletronicas portateis, lupas eletronicas de
mesa, leitores com software OCR, scanner leitor portatil e
scanner de mesa, dentre muitos outros. A lista completa e
mais informacdes sobre este assunto estdao no site
www.bb.com.br/creditoacessibilidade.

Valores e prazos

Taxa de juros de 0,57% ao més para quem
recebe até cinco salarios minimos ou 0,64% para
guem tem renda de cinco a dez saldrios minimos
mensais, sem tarifa de abertura de crédito e com
isencdo de IOF. O financiamento pode ser de
até 100% do valor, com pagamento minimo de
RS 70,00 e maximo de até RS 30 mil por pessoa.
As prestac¢Oes sdao debitadas diretamente na
conta corrente. O prazo para quitagdo é de
quatro a 60 meses e a primeira parcela pode ser
paga em até 59 dias.

N3o, o BPC é um programa de transferéncia de renda da
Assisténcia Social voltado para pessoas com renda familiar
mensal inferior a % do salario minimo percapta. Esse
beneficio é no valor de um salario minimo por més para
idosos a partir de 65 anos e pessoas com deficiéncia
impedidas de garantir a prépria subsisténcia ou de sua
familia.

Atencgao, mantenedores da Apabb!

Muito obrigado pelas suas doagdes e apoio a Apabb! E através da sua contribuicdo que a Associag3o fortalece e torna
vidveis projetos fundamentais para a inclusdo social e para a melhoria da qualidade de vida das PcD e de suas familias. Em
2012, aumentamos em 21% a quantidade de atendimentos efetuados, passando de 65.493 para 79.300 pessoas atendidas.
Comparado com 2011, o resultado representa um aumento de mais de 13.000 atendimentos.

Para que a Apabb possa arcar com os custos crescentes de manutengao desses projetos, estamos atualizando a
contribuicdo dos associados com um reajuste de 10%, levando-se em consideragdo os seguintes critérios:
Para os associados aposentados e pensionistas, o reajuste sera efetivado em junho;
Para os que estiverem na condi¢do de funcionarios da ativa do Banco do Brasil e demais associados, o reajuste sera
feito em setembro;
No caso de associados que tém menos de um ano de participagdo, o reajuste da contribui¢cdo ocorrerd somente no més
do aniversario de adesdo;

Caso vocé ndo concorde com o reajuste, entre em contato com a sede da Associac¢do: (11) 3105-4214 ou pelo
faleconosco@apabb.org.br.
MUITO OBRIGADO pela sua ajuda, que é absolutamente imprescindivel!




Folia de Carnaval

O Nucleo Bahia realizou em fevereiro o “Grito de Carnaval”, com o
objetivo de promover a socializagdo da pessoa com deficiéncia através
da festa mais popular do Pais. O evento contou com a participagdo de
41 pessoas e teve muita diversdo. Para animar a festa, além da
presenca de um DJ, foram realizados varios concursos: Rei e Rainha do
Carnaval, Melhor Fantasia, Folido Mais Animado e Folido Mais Pontual.
Os participantes puderam escolher varios tipos de aderegos para se
caracterizarem antes de serem fotografados. No final, a equipe de
apoio da Apabb serviu pipoca, bala, cachorro-quente, refrigerante e
agua.

Autismo em pauta

O Nucleo Ceard, em parceria com a Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza

— Fametro, realizou no dia 09 de abril um semindrio em comemoragdo ao Dia

Mundial de Conscientizacdo do Autismo. Durante o encontro, que reuniu 184

participantes, a assistente social e supervisora administrativa da Apabb CE, Marly

Pereira, fez uma exposicdo sobre a realizagdo das a¢Ges e projetos desenvolvidos

pela Associagdo, além de falar dos direitos das PcD, com énfase no autismo. Um

_ dos destaques do evento foi a palestra “Autismo x Neurociéncia”, feita pelo Prof.

A _‘ Cesar Augusto Venancio da Silva, especialista em neurociéncia clinica e professor

- de educacgao especial, que abordou o conceito de autismo, sintomas e diagndstico

fundamentados nas teorias da neurociéncia. A profa. Cldudia Hartwig, educadora fisica e mae de autista, compartilhou sua
vivéncia como responsével por PcD e sua experiéncia como educadora fisica na Casa da Esperanca/CE.

Tel.: (85) 3255-3285 / E-mail: apabb_ce@apabb.org.br / Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/ce

Musica e forga de vontade

O Nducleo DF prestigiou a presenca do maestro Jodo Carlos Martins
no Teatro Nacional de Brasilia, em 26 de fevereiro, onde ele regeu a
Orquestra Sinfonica do Teatro Nacional Claudio Santoro, que
executou um repertério de Mozart. O maestro foi a estrela da noite
e, além da regéncia brilhante, conversou com a platéia e emocionou
a todos ao contar sobre sua persisténcia em superar a paralisia dos
movimentos das maos. MuUsica, beleza e forca de vontade marcaram
presenca em uma noite muito especial vivenciada pelo grupo.

Tel.: (61) 3102-9986/ E-mail: apabb_df@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/df

Encontro de Familias

Com o tema “Pascoa: Tempo de Renovagao” o Nucleo ES realizou o
primeiro Encontro de Familias | de 2013 do Nucleo Espirito Santo, no
dia 23 de margo.
Em um clima de descontragao, os familiares dos usuarios vivenciaram
experiéncias de renovacdo e aprenderam a confeccionar embalagens
para ovos de Pascoa. Ao mesmo tempo, os usuarios participavam de
uma oficina de ovos trufados, onde fizeram doces e puderam refletir
sobre o processo de mudanca pelo qual o chocolate passou até se
o tornar um ovo de Pascoa. Durante a atividade de reflexdo, o grupo,
T — L . T formado por 23 pessoas, concluiu o quanto as mudangas sdo
importantes também em suas préprias vida, opinaram e trocaram experiéncias entre si.
Tel.: (27) 3314.3029/ E-mail: apabb_es@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/es




Aniversario de 18 anos

O Ndcleo Goias completou 18 anos no dia 17 de margo e promoveu uma
festa na casa de danca Carlota Live Music. A comemoragdo contou com
a presenca de 37 pessoas que dancaram muito ao som da banda de
samba e forrd. Os recreadores da Apabb animaram a noite com aula de
samba, troca de duplas e motivaram os pais a participarem ao lado de
seus filhos. Além de celebrar a maioridade do Nucleo, e divulgar a
Apabb, a festa também tinha o objetivo de oferecer aos usuarios a
experiéncia de frequentar uma balada. A alegria tomou conta quando o
grupo cantou “parabéns a vocé” para a Associacdo, com direito a bolo
de aniversério e 18 velinhas.

Tel.: (62) 3216-5179 / E-mail: apabb_go@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/go

Caga aos ovos

A comemoragdo de Pascoa do Nucleo Minas Gerais foi realizada no dia
10 de abril no Clube Palmeiras, parceiro da Apabb MG na realizagao
do Projeto Movimento de Esportes, Hidroginastica e Capoeira, e
contou com a participagao de 40 usuarios e familiares, além de
técnicos da Associagao.
Foram programadas varias atividades divertidas como, gincana
tematica e caga aos ovos de Pascoa. O evento contou com o apoio da
ECOA — Equipe de Comunicagdo e Autodesenvolvimento da CSL de
Belo Horizonte, que doou os ovos para a tarde de muita festa e
alegria.

Tel.: (31) 2515-2901/ E-mail: apabb_mg@apabb.org.br / Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/mg

Visita ao Beto Carrero World

Durante os dias 01 e 02 de fevereiro, o Nucleo Parana esteve no Beto Carrero
World com uma turma formada por 17 usuarios, além da equipe da Apabb. Foram
dias de muita alegria e cooperagao entre todos os participantes do evento. A ida
ao parque encerrou a coldnia de férias 2013 e os usuarios realizaram atividades
diversificadas e interativas. No primeiro dia puderam se divertir nos brinquedos
super-radicais e exploraram todo o parque temdtico. Também visitaram uma
praia e participaram de um jantar especial. No dia seguinte, realizaram passeios
de trem, bondinho, fizeram compras e assistiram a mais shows. Bons momentos e
entrosamento surpreendente marcaram a viagem do grupo.

Tel.: (41) 3262-3263 / E-mail: apabb_pr@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/pr/

Acampamento agitado

De 01 a 03 de fevereiro foi realizado o Acampamento de Verdao 2013 do Nucleo
Pernambuco. Com o objetivo de promover interagao, inclusdo social e lazer, o
evento aconteceu na Cia do Lazer, no municipio de Ipojuca. Durante os trés
dias, a programacao incluiu um trekking por todo o sitio, oficina de mascaras
carnavalescas, passeio de barco, touro mecanico, banho de piscina, jogos de
saldo e muitas outras atividades. J& a noite, baladas, comemoragdes de
aniversarios de participantes, baile de carnaval e desfile de mascaras ao som
de muito frevo agitaram o grupo, formado por 13 usuarios.

Além de aprenderem sobre o verdo e como aproveitar a estacdo com mais
saude, os participantes voltaram para casa empolgados e com a expectativa de

novos encontros.
Tel.: (81) 3425-7291/ Email: apabb_pe@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/pe/




Dia de risadas

Nos dias 2 e 3 de marg¢o o Nucleo carioca prestigiou a comédia musical “A
Familia Addams”, estrelada por Marisa Orth e Daniel Boaventura, que
interpretam os personagens Morticia e Gomez Addams.

Em parceria com a ONG Solazer, a Apabb conseguiu a doagdo de mais de
50 convites aos usuarios e familiares. Apds o espetaculo, alguns
participantes foram ao camarim cumprimentar e tirar fotos ao lado dos
atores, onde foram recebidos com muita simpatia e gentileza. O grupo ndo
economizou elogios a peca e a acessibilidade do Teatro Vivo Rio.

Down no mercado de trabalho

Em homenagem ao Dia Internacional da Sindrome de Down, comemorado
no dia 21 de margo, a Assembleia Legislativa Rio Grande do Norte
promoveu uma sessado solene para homenagear trés de seus funcionarios
com deficiéncia. Na ocasido, foram homenageados os associados do
Nucleo potiguar e participantes do Projeto A¢do Dignidade, que
trabalham como recepcionistas na Assembleia, Filipe Ramos, Kalina Falcdo
e Manuela Neli. O deputado Ricardo Motta, presidente da Assembleia,
falou sobre a capacidade que os trés tém de "transformar suas diferencas
em diferenciais, desempenhando suas atividades no plendrio e cerimonial
da casa com louvor". Ao final da sessdo, os jovens receberam placas
comemorativas.
Tel.: (84) 3234-8291/ E-mail: apabb_rn@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/rn

“Brincando” de soldado

No dia 12 de margo aconteceu a Primeira Gincana da Apabb Ntcleo RS com apoio
do Exército brasileiro no CPOR/POA (Centro de Preparacdo de Oficiais da
Reserva de Porto Alegre). Parceiros desde 2010, os soldados montaram uma
estrutura especial para receber a turma da Associagdo. No total, 45 participantes
foram divididos em trés equipes e as atividades foram intensas: brincadeiras em
campo de futebol, disputas de bambolé, trilha, competi¢cdo de grito de guerra e
muitas outras. Ao final do evento, que marcou mais um ponto importante para os
projetos da Apabb no Estado, foram oferecidos lanches aos usudrios.

Natagdo esta de volta

No dia 12 de abril, o Nucleo Santa Catarina retomou as atividades do
Programa de Esporte desenvolvidas no Cefid/UDESC (Centro de Ciéncia
da Saude e do Esporte / Universidade do Estado de Santa Catarina). As
turmas do Projeto Movimento Atividade Aquatica e Projeto Movimento
Natacdo UDESC contam com a atua¢do de um profissional de educacdo
fisica, uma bolsista do Laboratério de Atividade Motora Adaptada do
Cefid/UDESC (LABAMA — Cefid/UDESC), um estagiario e um voluntario.
Com retorno gradativo dos alunos, as atividades estardo focadas nas
habilidades aquaticas de iniciagdo e aprimoramento da natagdo, nogdes
de auto-cuidado e valorizagao, visando o desenvolvimento integral dos
participantes.
Tel.: (48) 3281-5397 / E-mail: apabb_sc@apabb.org.br / Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/sc




Acampamento Inclusivo de Verao

O Acampamento Inclusivo de Verdo do Nucleo paulista ocorreu de 27 de janeiro a
03 de fevereiro, no Rancho Eco Park Paumar, em Itatiba-SP. Participaram 42
pessoas, entre usudrios e a equipe da Apabb. As atividades de lazer
proporcionaram aos acampantes, interesses fisico-esportivos, intelectuais,
manuais, artisticos, sociais e turisticos. A programacdo incluiu atividades
aquaticas e recreativas, como brincadeiras na piscina, roda de violdo, capoeira,
videoké, baladas, saldo de jogos, exibicdo de filmes, teatro e muito mais. A
confianca dos pais e/ou responsaveis em deixar seus filhos durante oito dias sob
os cuidados da Associagdo e a satisfacdo deles no retorno para casa, mostram o
quanto é positivo o saldo da agdo. Esta confianga é o maior patriménio da Apabb.

Tel.: (11) 3491-4142 / E-mail: apabb_sp@apabb.org.br/ Site: www.apabb.org.br/nucleos/es/sp
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Carnavalderua

Em 08 de fevereiro foi realizado o Apabb — Fantasy no Cotinguiba Esporte
Clube. Afesta, organizada pelo Nucleo Sergipe, reuniu mais de cem pessoas
e resgatou a alegria e a descontracdo do carnaval de rua de Aracaju, através
do frevo. O objetivo do evento foi proporcionar sociabilidade e autonomia
aos participantes por meio do lazer e da cultura.
estiveram presentes junto com a Apabb e tornaram o dia ainda mais

Outras instituicdes

Aposentadoria especial para pessoas com deficiéncia é aprovada

Projeto de Lei Complementar (PLP 277/2005) entrou na pauta
de votagGes da sessdo extraordinaria por acordo de liderancgas
e foi aprovado por unanimidade (361 votos). O texto final
segue agora para sang¢ao presidencial

Cumprindo o que havia sido acordado na reunido de lideres, o
presidente da Camara, Henrique Eduardo Alves, colocou em
votagdo o substitutivo do Senado ao Projeto de Lei Complementar
(PLP) 277/05, de autoria do ex-deputado federal e atual vereador
Leonardo José de Mattos do PV de Belo Horizonte, que permite as
pessoas com deficiéncia se aposentar com menos tempo de
contribuicdo a Previdéncia Social.

De acordo com a relatora do projeto, deputada Roseane
Cavalcante de Freitas, (PTdoB/AL), conhecida como “Rosinha da
Adefal”, a PL corrige uma injustica histérica praticada contra as
pessoas com deficiéncia, que até hoje acabavam sendo obrigadas
a se aposentar por invalidez. “Eu posso dizer agora que realmente
valeu o meu mandato. Ha 20 anos, estdvamos pedindo um
emprego, hoje jad estamos lutando por uma aposentadoria

DICA DE ETIQUETA

E correto dizer que a pessoa é “portadora de deficiéncia”?
As varias entidades que atuam no movimento da Pessoa com Deficiéncia — PcD sugerem que o mais adequado é usar a preposi¢ao
“com”. Exemplos: aluno com sindrome de Down; professora com surdez; cidada com deficiéncia. A palavra “portador” ndo é

adequada porque pessoas ndo carregam suas deficiéncias.

especial. Isso é respeito as diferencas. Isso é promover a igualdade
de direitos”, disse a deputada.

Para os casos de deficiéncia grave, o limite de tempo de
contribuicdo para aposentadoria integral de homens passa dos 35
para 25 anos; e de mulheres, de 30 para 20 anos. Quando a
deficiéncia for moderada, as novas condig¢des para aposentadoria
por tempo de contribui¢cdo passam a ser de 29 anos para homens e
de 24 para mulheres. Caso a deficiéncia seja leve, esse tempo serd
de 33 anos parahomense 28 para mulheres.

Jd aaposentadoria poridade passa de 65 para 60 anos, no caso dos
homens, e de 60 para 55 anos, no caso das mulheres,
independentemente do grau de deficiéncia. A condi¢ao é o
cumprimento de um tempo minimo de 15 anos de contribuigdo e
comprovada a deficiéncia por igual periodo. Regulamento do
Executivo definira as deficiéncias consideradas graves, moderadas
e leves para a aplicagdo da lei. Agora, o projeto segue para sangao

da presidente Dilma Rousseff.
Texto original publicado em www.bhlegal.net/blog a partir de informagdes da
Agéncia Camara e editado por Sandra Miranda. Fonte: Camara dos Deputados.




Em junho deste ano completarei treze anos
de trabalho no Banco do Brasil. Apesar de
ter sido meu primeiro emprego, posso
dizer, sem sombra de duvidas, que faz parte
das grandes conquistas da minha vida. Digo
isso porque foi através dele que consegui
independéncia financeira e fui capaz de
comprar meu primeiro automével. Quando
me chamaram para levar a documentagao
até a minha futura agéncia, senti aquele
“friozinho” na barriga.
Ao chegar naquele mundo totalmente
novo, o gerente geral da época, Roberto
Godoy Junior, me chamou para uma
conversa. Dentro de todos os “protocolos
empresariais” ndo sei se essa conversa se
encaixaria, mas pra mim ela foi muito
importante. Ele estava, digamos, “sem
rumo”, pois nunca havia trabalhado com
pessoas com deficiéncia e ndo sabia como
agir ou como ajudar. Eu lembro muito bem
desse dia, de uma frase que eu disse: “vocé
nunca trabalhou com nenhum deficiente e
eu nunca trabalhei em lugar nenhum.
Entdo também ndo sei como vai ser ou do
que vou precisar. A Unica coisa que eu pego
é que me deixe fazer o que eu achar que
consigo, e qualquer coisa que precisar, com
certeza irei pedir”. Depois de muito tempo
fiquei sabendo que ele havia feito também
uma reunido com os funciondrios para
informa-los da “novidade” e orienta-los a
me oferecer ajuda.

Passaram-se treze anos e desde entdo, a
maioria daquelas pessoas do inicio da
minha carreira ja ndo estdao mais na agéncia
onde trabalho. Alguns foram promovidos e
estdo em outros lugares, outros seguiram
suas vidas fora do banco e poucos ainda
estdo ld comigo. Tenho certeza que daquela
primeira turma que conheci la atras, entre
dias de luta, farras e viagens, fiz grandes
amigos e ainda tenho grandes irmaos (os
quais a correria do dia a dia ndo nos
permite um contato maior). Mas acima de

tudo, fico na esperanga que toda essa
convivéncia que tivemos nesse periodo,
possa ter mostrado a eles que eu, como
deficiente, ndo sou mais diferente ou mais
igual, inferior ou superior do que cada um
deles ndao deficientes... Somos todos
individuos com suas singularidades.
(*MJackson Alexandre Bertin, 36 anos, é
caixa efetivo da agéncia do Banco do Brasil
da Vila Prudente, em S3do Paulo. Desde
2012, ele é delegado do Nucleo SP da
Apabb.

Entre para o time da Apabb
Seja um parceiro da Apabb e venha
fazer parte do sonho de melhorar a

vida das PcD:

www.apabb.org.br/parceiros

Curta a pagina da Apabb no Facebook
A Apabb também estd nas redes sociais! A pagina da
Associacdo no Facebook é um espacgo dedicado a troca de

experiéncias e ao compartilhamento de informagdes. Por

I3, estamos abertos a criticas, sugestées, comentarios e

novidades relacionadas ao universo das PcD. Por tras de
cada “curtir”, existe uma pessoa! E a Apabb esta
esperando por vocé.

Fechamento autorizado,
pode ser aberto pela ECT.
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